UCHW AL A NrX/72/2015
Rady Gminy Swinice Warckie
z dnia 29 grudnia 2015 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych na 2016r.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2015r., poz. 1515) oraz art.4' ust. 1,2 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015r.,
poz. 1286 i poz. 1916) Rada Gminy Swinice Warckie, uchwala co nastepuje:

§1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2016r. w brzmieniu zatacznika Nr 1 do niniejszej uchwaty.
§2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalacznik Nr 1 do uchwaly Nr X/72/2015
Rady Gminy Swinice Warckie z dnia 29 grudnia 2015r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI T ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH GMINY $WINICE WARCKIE
NA 2016 ROK |




POSTANOWIENIA OGOLNE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2016
okresla lokalna strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych
i indywidualnych wynikajgcych z naduzywania alkoholu. Jest on kontynuacja{‘ dzialan
realizowanych w tym zakresie od kilku lat na terenie Gminy Swinice Warckie. Zaplanowane
dziatania sa rokrocznie poddawane ocenie i udoskonalane, po to, by realizacja jego celow
przynosita wymierne korzys$ci dla poszezegélnych grup mieszkancéw naszej gminy. Réznorodnosdd
zadah Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy
Swinice Warckie na 2016 rok wynika ze specyfiki problemu jakim jest uzaleznienie, jego
wieloptaszczyznowych skutkédw siegajacych wielu os6b i instytucji a takze potrzeb mieszkancow
naszej gminy, w szczegdlnosci oséb miodych.

W swej konstrukcji merytorycznej program jest tozsamy z zalozeniami rekomendacji
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych zalecanych przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajgce z art.4! ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziemika 1982r. (Dz. U. z 2015r,,
poz. 1286 z péz. zm.). Zgodnie z treScig tej ustawy zadania w zakresie przeciwdzialania
alkoholizmowi wykonuje sie poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, w
szczegdlnosci:

1. Kreowanie lokalnej polityki rozwigzywania problemdw alkoholowych, stuzacej
zmniejszeniu aktualnie istniejacych i zapobieganie nowym problemom alkoholowym.

2. Zwigkszenie dostepnodci i skuteczno$ci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu oraz cztonkdw ich rodzin.

3. Zmniejszenie degradacji zdrowotnej, spotecznej, ekonomicznej oséb oraz rodzin
ponoszacych skutki naduzywania alkoholu. |

4. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania problemdéw
alkoholowych.

5. Dziatalno$¢ wychowawcza 1 informacyjna w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych.

6. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji zadan programu.

7. Rozwijanie umiejetnosci i poszerzanie kompetenciji 0séb pracujgcych z uzaleznionymi 1 ich

rodzinami.




Dziatania realizowane na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych kierowane sg do ogotu mieszkancow Gminy Swinice Warckie
przynalezacych do réznych grup zawodowych i spolecznych i maja na celu ograniczenie
probleméw spotecznych powstatych w skutek spozywania alkoholu w calej populacji, a nie tylko
w grupie podwyzszonego ryzyka poniewaz kazdy jest narazony na szkody bedace wynikiem
spozywania alkoholu takie, jak np.: przemoc, wypadki samochodowe, ubdstwo czy bezrobocie.

Program zawiera zadania zwigzane z rzeczywistymi potrzebami, a jednoczesnie

z mozliwosciami finansowymi gminy.

ZASOBY GMINY SWINICE WARCKIE W SFERZE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

— organizacje pozarzgdowe, kluby sportowe, placowki oswiatowe, osrodek kultury, grupy
samopomocowe, kluby — realizujgce zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych,

— Punkt Konsultacyjny w Swinicach Warckich dla rodzin z problemem alkoholowym,
narkomanii i przemocy w rodzinie,

— nauczyciele, cztonkowie GKRPA, pracownicy socjalni GOPS, kuratorzy sgdowi -—
przeszkoleni z zakresu profilaktyki, rozwigzywania problemow  alkoholowych
i przeciwdzialania patologiom 1 narkomanii,

— Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny w Swinicach Warckich,

— Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

— Pelnomocnik ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

— Swietlice wiejskie i szkolne..
ZADANIA PROGRAMU I SPOSOB REALIZACJI

I. Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

od alkoholu.

1.Biezgce prowadzenie punktu informacyjnego dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz
przemocy domowej dorostych i dzieci a w szczegolnoscei ulatwianie kontaktu z:
- Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- Poradnig Leczenia Uzaleznien i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,




- instytucjami i organami wia$ciwymi do podejmowania dziatant w zakresie leczenia,
terapii 1 pomocy (Prokurator, Sqd, Policja).

2.Dalsze propagowanie w lokalnym $rodowisku dziatalno$ci GKRPA i punktu informacyjnego
W gminie.
3 Motywowanie 0s6b do rozpoczecia dobrowolnego procesu leczenia i wyjscia z uzaleZnienia oraz
kierowanie tych 0séb do odpowiednich poradni i instytucji pomocowych.
4 Wdrazanie przez Gminna Komisje Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych procedury
zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego, kierowanie do biegtych w sprawie wydania opinii
w przedmiocie uzaleZnienia od alkoholu, kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego Wydziat
Rodzinny i Nieletnich w sprawie wydania postanowienia o obowigzku poddania si¢ leczeniu.
5. Refundowanie zainteresowanym kosztow dojazdéw na leczenie i terapig.
6.Prowadzenie w lokalnym Srodowisku badania w zakresie uzaleznienia od alkoholu oraz przemocy
w rodzinie oraz sporzgdzenie diagnozy w celu:

- okreé$lenia rozmiardw tego zjawiska,

- podjecia odpowiednich dziatan.
7. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej
8. Dziatalno$é na rzecz przeciwdziatania nietrzeZwosci kierowcdw 1 bezpieczenstwa w miejscach
publicznych.
9. Zakup 1 aystrybucj a materiatdéw informacyjno- edukacyjnych, w szczegdlnosci dla potrzeb
punktu informacyjnego, zajec socjoterapeutycznych, szkot i bibliotek.

10. Zakup wyposazenia biurowego niezbednego do realizacji programow.

IX. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy

svchospoleczne] 1 prawnej, a w szczegdlnosel ochron rzed przemoca w rodzinie.
) P s Y P P

1.Podejmowanie dzialan na rzecz sprawnej interwencji prawno — administracyjnej wobec przemocy
i innych zaburzen w rodzinach, spowodowanych przez picie alkoholu, choroby i warunki
materiaine.

2.Zapewnienie pomocy terapeutycznej dla dorostych cztonkdéw rodziny z problemem alkoholowym
— wspolpraca z Poradnia Leczenia Uzaleznien w Leczycy.

3.Zorganizowanie spotkan z rodzicami w szkolach z przedstawicielami instytucji I organdw
w zakresie informac]i o pomocy prawnej dla ofiar przemocy.

4. Tworzenie interdyscyplinarnych systemdéw pomocy ofiarom przemocy w rodzinie z udziatem

wszystkich podmiotéw dzialajgcych na rzecz rozwigzywania tego problemu (Komenda Powiatowa




Policji, Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, placowki lecznictwa odwykowego, Sad
Rejonowy, organizacje pozarzgdowe).

5.0bjgcie szczegdlng opiekg psychologiczna i socjalng dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach
alkoholowych na podstawie rzetelnej diagnozy sytuacji dziecka.

6.Dofinansowanie obozéw, kolonii i pétkolonii dla dzieci z rodzin zagrozonych uzaleznieniami,
realizowanych w oparciu o program profilaktyczny, wraz z mozliwoscig dofinansowania wyjazdu
rodzicow i prawnych opiekunéw podopiecznych na ww. obozy, kolonie i pétkolonie.

7. Tworzenie i finansowanie biezgcej dziatalnosci placowek, w ktorych prowadzona jest praca

z dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowym.

II. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy- w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1.Dofinansowanie programoéw i dziatan profilaktycznych, terapeutycznych, socjoterapeutycznych,
opiekunczo-wychowawczych oraz zajeé sportowych realizowanych na terenic Gminy Swinice
Warckie przez placowki oSwiatowe, opiekunczo-wychowawcze, organizacje pozarzadowe i inne.
2.Wspomaganie imprez o charakterze kulturalnym (koncerty, spektakle teatralne, kino, wystepy
muzyczne, konkursy, zawody, festyny) skierowanych dla ogétu dzieci, mlodziezy i dorostych,
promujacych styl zycia wolny od uzaleznien oraz pozytywne wzorce zachowan, motywujacych do
wigkszej aktywnosci w zyciu spotecznym .

3.Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez dofinansowanie zaje¢ pozaszkolnych o charakterze
rozwojowym bedgcych alternatywg dla spozywania alkoholu.

4. Wspieranie kampanii promujgcych trzezwosc.

5. Finansowanie zakupu nagrod na konkursy zwigzane z tematykg uzaleznien.

6.0Organizowanie i finansowanie szkolen wychowawcow, nauczycieli, instruktorow sportowych
w zakresie oddziatywan profilaktycznych wobec dzieci i mtodziezy oraz podejmowania interwencji
w sytuacjach problemowych.

7. Wspieranie programow i przedsiewzig¢ profilaktycznych opracowywanych i realizowanych
przez mlodziez, skierowanych do grup réwiesniczych,

8. Organizowanie 1 finansowanie dzialan edukacyjnych dla rodzicow.



9.0Organizacja wypoczynku letniego oraz opieki w czasie ferii zimowych dla dzieci i miodziezy
7 rodzin zagrozonych patologia w formie pélkolonii, kolonii badZ obozow. Przedsigwzigcia te
powinny zawiera¢ program scenariuszy zaje¢ o tematyce profilaktycznej.

10. Tworzenie alternatywnych miejsc spedzania czasu wolnego dla dzieci i miodziezy.
11.Doposazenie $wietlic (jako miejsc zagospodarowania czasu wolnego i prowadzenia zaje¢ dla
dzieci i mtodziezy) w niezbgdne artykuly i sprzet.

12. Wdrazanie programéw profilaktyczno-interwencyjnych dla mtodziezy upijajacej sig.

13. Prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i miodziezy oraz doposazenie szkél,
$wietlic oraz grup inicjatywnych powstalych na wsi a takze $wietlic wiejskich w sprzet rekreacyjno-
sportowy.

14. Dziatania na rzecz dozywiania dzieci i mlodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

15. Organizowanie i finansowanie zaje¢ dla dzieci i mlodziezy w dni wolne od nauki szkolnej, np:
wyjazd na basen, wycieczki, spektakle socjoterapeutyczne, filmy edukacyjne, konkursy, zajgcia
warsztatowe np. taneczne, turnieje i zawody sportowe, festyny okolicznosciowe (np. Dzien
Dziecka, Andrzejki, Mikotajki, ogniska, rajdy rowerowe itp.),

16. Prowadzenie zaje¢ z grupg marzoretek (zakup strojéw do tafca) i zaje¢ muzycznych -
doposazenie orkiestr detych w sprzet grajacy. Nauka gry dzieci i mlodzieZy na instrumentach
detych,

17.Wspieranie realizacji dziatan zawartych w szkolnych programach profilaktyki, w tym
prowadzenie autorskich programoéw opracowanych przez nauczycieli adresowanych do ucznidw
wraz z mozliwoscig przystosowania pomieszczen 1 zakupu niezbednego wyposazenia do realizacji
w/w programow. |

18.0rganizowanie dziatan edukacyjnych, kontrolnych 1 interwencyjnych skierowanych do
sprzedawcdw napojow alkoholowych.

19.0pracowywanie, wydawanie, zakup 1 rozpowszechnianie materiatéw informacyjno -
edukacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznienia od alkoholu lub/oraz przemocy domowej
lub/oraz 0s8b zagrozonych wykluczeniem spotecznym, jak réwniez doposazenie Realizatorow
Programu w w/w materialy oraz mieszkancow gminy do prowadzenia zadan zwigzanych
z profilaktyka i1 rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych oraz przeciwdzialaniem przemocy

w rodzinie.




IV.  Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzgcej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1.Wspieranie dzialalnosci klubow AA, kluboéw abstynenckich w przypadku udzialu w nich
mieszkancow gminy.

2.Wspieranie dzialan na rzecz walki z bezrobociem na terenie gminy.

3.Wspdlpraca z placowka podstawowe;j opieki zdrowotnej w zakresie leczenia 0s6b uzaleznionych
od alkoholu oraz opieki medycznej rodzin z problemem alkoholowym.

4. Wspolpraca z organizacjami w zakresie wspomagania imprez rozrywkowych typu festyny,
gminne zawody sportowe, powigzanych z promocja zdrowego stylu zycia.

5. Kontynuowanie wspoétdziatania Gminnej Komisji z Gminnym Osrodkiem Kultury, Gminng
Biblioteka Publiczng, Ochotniczg Strazg Pozarng, parafiami, stowarzyszeniami i osobami prawnymi
dzialajagcymi na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych i wychowania w trzezwosci,
zapobiegania narkomanii, w celu poszerzenia zakresu dzialan uczacych aktywnych i pro-
zdrowotnych form spedzania czasu wolnego (np. dyskoteki bezalkoholowe, festyny, wystepy
orkiestr detych, zawody sportowe, wedkarskie i strazackie, strzeleckie, itp.).

6. Wspélfinansowanie wyjazdéw na wakacje — kolonie, obozy dla dzieci z rodzin dotknietych
problemem uzaleznien, z zajeciami rozwojowo-edukacyjnymi lub profilaktycznymi, organizowane
przez organizacje, osoby prawne, stowarzyszenia, szkoty,

7. Wspieranie imprez sportowych i rozrywkowych organizowanych przez szkoly lub organizacje
i mlodziez skupiona wokoét Swietlic wiejskich, w miare posiadanych $rodkéw. Finansowanie
dziatalnosci Swietlic wiejskich i szkolnych, w tym organizowanie festynow, rajdéw rowerowych,
zawodow sportowych, zabaw przy ognisku, a takze wyjazdy dzieci i mlodziezy na basen i na
wycieczki krajoznawcze. Utrzymanie biezgce 1 wyposazenie w sprzet Swietlic szkolnych i wiejskich
oraz urzadzanie $wietlic,

8.Udzielanie pomocy i wsparcia z zakresu psychoterapii 1 socjoterapii osobom uzaleznionym

od alkoholu lub cztonkom ich rodzin.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13' i 15

ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1.W przypadkach stwierdzenia ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym,

sprzedazy pod zastaw 1 na kredyt oraz ztamania zakazéw promocji i reklamy napojow



alkoholowych Wéjt Gminy moze podejmowac interwencje oraz kierowac sprawy bezposrednio do
sadu.

2.Wszczecia postepowania dokonuje sie po powzigciu informacji o ztamaniu zakazdéw okreslonych
w art.13' 1 15 ustawy poprzez ztoZenie do policji wniosku o wszczecie postepowania dowodowego.
3.Prowadzenie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych kontroli
placéwek handlowych posiadajgcych zezwolenia na sprzedaz alkoholu, pod wzglgdem

prawidtowosci i przestrzegania przepiséw obowigzujacych w obrocie alkoholem.

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spolecznej.

1. Wspieranie przedsiewzied organizacji pozarzadowych, ktére dziatajg na rzecz oséb zagrozonych
wykluczeniem i marginalizacja poprzez reintegracje spoleczng 1 zawodows.

Reintegracja 0séb zagrozonych wykluczeniem spotecznym moze by¢ realizowana m.in.
w ramach Centrum Integracji Spolecznej lub Klubu Integracji Spotecznej, ktére, w mysl
art. 10 ust.1 ustawy o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 201 1r. Nr 43, poz. 225 ze zm.), finansowane
sg z dotacji pochodzgcych z dochoddéw wlasnych gminy przeznaczanych na realizacje gminnego

programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

VII. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych.

1.Wynagrodzenie cztonkdéw komisji bedzie nastgpowato w oparciu o umowy o dzieto okreslajgce
zadania do wykonania w okresach kwartalnych.
2.Szczegblowy regulamin pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
okresli Wéjt Gminy.
3.Podstawe wyptaty wynagrodzenia stanowi¢ bedzie kwartalne sprawozdanie z realizacji zadan
przedstawiane Wéjtowi Gminy.
4. Kwartalng wysokos$¢ wynagrodzenia ustala si¢ w nastgpujacej wysokosci:

- przewodniczgcy - 600,00 zt. brutto

- cztonkowie komisji - 400,00 zt. brutto

Dopuszcza sie rozszerzenie zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych Gminy Swinice Warckie na 2016 rok realizowanych w ramach




wspdifinansowania projektéw z zakresu profilaktyki oraz zwiekszania dostgpnosci do ustug

terapeutycznych, doradczych i pomocowych.

VIII. Postanowienia koncowe.

Przedstawiony w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
zakres dziataii w obszarze rozwigzywania probleméw alkoholowych jest bardzo réznorodny,
a zarazem zgodny z zadaniami okre$lonymi w art.4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowywaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015r., poz.1286
z poz. zm.). Wszelkie podjete dziatania zwigzane z osiagnieciem celu gléwnego, jakim jest
ograniczenie spozycia alkoholu i zwigzanych z tym szkdéd zdrowotnych i spolecznych w Gminie
Swinice Warckie sg kompatybilne z zalozeniami programowymi wynikajgcymi z innych aktéw
prawnych z obszaru rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Z posrod réznych probleméw spotecznych problemy alkoholowe sg jednym z trudniejszych do
rozwigzania. Trudno$¢ ta wynika z ich rozmiaréw, zlozonosci, kosztéw spolecznych (rozpad
rodzin, zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym i emocjonalnym u dzieci alkoholikéw)
i ekonomicznych.. Dlatego dziatania o charakterze profilaktycznym podejmowane przez gming na
rzecz ograniczenia szkdéd powodowanych przez alkohol adresowane sg do jak najszerszej grupy
mieszkancéw, a wypracowany przez wiele lat system wspolpracy pomiedzy realizatorami Programu
sprzyja wykonaniu zatozonych celow w zakresie profilaktyki i1 rozwigzywania problemdw

alkoholowych.




